Proveniente da acque
incontaminate e profonde, la
cernia & affumicata al fuoco di
legno di mirto, essenza che la
rende assolutamente unica.

The grouper lives in deep clear
waters and is smoked over a
fire of myrtle wood which gives
it a truly unique flavor.

Péché dans des eaux limpides
et profondes, le mérou est
fumé sur un feu de bois de
myrte, qui le rend absolument
unique.

Cernia affumicata

Myrtus
Communis




Cernia affumicata

Come gustarla

Al naturale, tagliata a fette
sottili e condita con olio,
limone, sale e pepe.

A tocchetti fatti scaldare con
una noce di burro, una
macinata di pepe nero, un
po’ di scorza di limone
grattugiata e un bicchierino
di vodka, & un condimento
eccezionale per un piatto di
tagliolini freschi.

Ingredienti

Cernia, sale, fumo, aromi
naturali mediterranei.
Prodotto confezionato
sottovuoto senza coloranti
né conservanti aggiunti.

Conservazione
Conservare in frigorifero
a una temperatura da
0a3°C.

Valori nutrizionali medi
per 100 g di prodotto

Valore energetico
111 kcal — 468 kJ

Proteine
20,00% p/p (N x 6,25)

Carboidrati
0,98% p/p

Grassi
3,01% p/p

Reference
Reférence

o
~
c
@
=
@
w—
@
(==

Cernia in baffe/Grouper — large piece/Demi-mérou/\Wrackbars:
Cernia in busta/Vacuum-packed grouper/Mérou en sachet/Abg
Cernia in busta/Vacuum-packed grouper/Mérou en sachet/Abgepa

Smoked grouper

Serving suggestions

As it comes, sliced thinly
and dressed with olive oll,
lemon juice, salt and pepper.
Diced and browned in a pan
with a knob of butter, a dash
of black pepper, grated
lemon peel and a shot glass
of vodka — an excellent
dressing for a plate of fine
spaghetti.

Ingredients

Grouper, salt, smoke, natural
Mediterranean flavorings.
Vacuum packed without
colorings or preservatives.

Storage
Store in the refrigerator at a
temperature of 0 to 3 °C.

Average nutritional values
per 100 g

Energy value
111 kcal — 468 kJ

Proteins
20.00% p/p (N x 6,25)

Carbohydrates
0.98% p/p

Fats
3.01% p/o

Mérou fumé

Comment le déguster
Nature, coupé en tranches
fines et assaisonné avec de
I'huile, du citron, sel et
poivre.

En petits dés revenus dans
du beurre, un peu de poivre
noir, un peu de zeste de
citron rapé et un petit verre
de vodka, c'est un
condiment extraordinaire
pour un plat de tagliolini
frais.

Ingrédients

Mérou, sel, fumée, arémes
naturels du maquis
méditerranéen.

Produit conditionné sous
vide, sans colorants ni
conservateurs ajoutés.

Conservation

Conserver au réfrigérateur
a la température de
083,

Valeurs nutritionnelles
moyennes pour 100 g
de produit

Calories
111 kcal — 468 kJ

Protéines
20,00% p/p (N x 6,25)

Hydrates de carbone
0,98% p/p

Matieres grasses
3,01% p/p
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227604 1.000g
8009122004004 100 g
8009122006701 200 g

Geraucherter

Wrackbarsch

Verwendungstipps

Néhrwerttabelle pr

1001 v Prac
100 g Prodt

Confezioni per cartone

No. of packages per carton

Confections par carton

20
20
15

0 Kartor

Cartoni per pedana

No. of cartons per pallet

Cartons par palette
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Shelf life (months)

Durata in mesi
Durée en mois
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